
Neem gerust een kijkje op www.kids.be/burnoutproject

Voor wie?

Interesse?

Over vzw KIDS

We zetten de deuren van onze
werkplek voor jou open en

zoeken samen naar een traject
op maat  (administratieve

ondersteuning,
(groen)onderhoud,

leefgroepwerking, ondersteuning
in klasjes,...)

Neem gerust contact op met
onze projectcoördinatoren voor

een kennismaking:

kirsten.coenegrachts@kids.be
0496/197322

stefanie.fanton@kids.be
0495/588747

KIDS burn-
out project

Bij vzw KIDS helpen we mensen
met burn-out of langdurige
stress om op eigen tempo
opnieuw richting werk te
groeien.

Geen prestatiedruk
Begeleiding op jouw tempo
Warme werkomgeving

Een veilige
tussenstap
richting werk

Dit traject is voor jou als je:
✔Uitgevallen bent door burn-
out of langdurige stress
✔Nog niet klaar bent om terug
te werken
✔Opnieuw ritme en energie wil
opbouwen
Ervaring in de zorg is niet nodig.

vzw KIDS biedt:
dagopvang, onderwijs, verblijf

en mobiele begeleiding aan
minderjaringen en volwassenen

met
doofheid of slechthorendheid,
taal- en spraakstoornissen en

autisme-gerelateerde
problematieken.

Herstel na burn-out
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